
Flossen voor paarden ???

Slecht kauwen van ruwvoer met als gevolg langzaam eten, het maken van proppen en
uiteindelijk vermageren van het paard is een klacht die veel voorkomt.
Eén van de oorzaken die dit kan veroorzaken is de aanwezigheid van diastema's  tussen
kiezen.

Een diastema is een ruimte tussen twee
aanliggende kiezen. In deze ruimte kan
voedsel gaan vastzitten wat vervolgens gaat
rotten en een pijnlijke tandvleesontsteking
geeft. Uiteindelijk kan de kieswortel gaan
ontsteken met uiteindelijk verlies van de kies
en soms zelfs kaakholteontsteking.

Bij de diastema's spreken we van een "open" en een "gesloten" diastema. Gesloten wil
zeggen dat er alleen een kleine ruimte zit tussen de kiezen ter hoogte van het tandvlees,
terwijl de kiezen ter hoogte van de kauwvlakte wel tegen elkaar staan. Dit zijn de
gevaarlijkste diastema's aangezien hier het voer makkelijk in gevangen wordt en het paard
dit niet met zijn tong of door kauwbewegingen kan verwijderen. Bij de open diastema is
over de volle lengte van de kies een ruimte aanwezig, waar het voer makkelijker tussen uit
valt.

Diastema's kunnen aangeboren of verkregen
zijn. Bij de verkregen vorm kan dit ontstaan
doordat er een kies is verdwenen waardoor
andere kiezen iets verplaatst zijn, of doordat
een afwijkend kauwgedrag, bijv. als gevolg
van grote haken, de stand van de kiezen iets
veranderd.
Indien er een diastema is tussen twee
melkkiezen, kan dit probleem na het wisselen
spontaan verdwijnen. Bij diastema's tussen de
blijvende kiezen zullen we altijd moeten
ingrijpen. Dagelijks flossen lukt helaas bij
paarden niet ….. Gelukkig is er een alternatief!

Paardenkliniek "De Veluwe" heeft sinds enige tijd de beschikking over een instrument
waarmee we van een gesloten diastema een open diastema kunnen maken. Dit kunnen we
doen op de kliniek in een noodstal. Het gebeurt
bij het staande paard dat daarvoor wel
licht suf gespoten moet worden. Na het
openleggen van de diastema's (meestal zijn
er meerdere aanwezig) worden
eventueel aanwezige haken verwijderd en
uitstekende kiezen iets ingekort.
Vanwege het ontstoken tandvlees is
het soms noodzakelijk een antibioticakuur te geven. Het is bij deze paarden wel van belang
om jaarlijks het gebit na te laten kijken om eventueel ontstane haken te verwijderen en
soms is het nodig om de open diastema weer iets wijder te maken. 


